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18：24～18：30
BS-TBSにて大好評放送中
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東北新幹線くりこま高原駅下車／東
北自動車道若柳金成ICから約1時間
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栗駒山

若柳金成IC

鉱山跡のテーマパーク。坑道の
中では昭和62年に閉山した細倉
鉱山の当時の作業風景がリアル
に再現されています。坑道の長さ
は777m。迫力満点のテーマパー
クです。

駐車場、レストハウス、トイレなどもありトレッキングのベース
となります。

栗駒山麓ジオガイド　
佐藤 鉄也さん
「栗駒山は紅葉の女王と呼
ばれています。一番の見ど
ころは赤と緑と黄色のコントラスト、これ
は日本一だと思います」

平場
標高1300m地点の平場といわれる所が
おすすめです。森林限界となり高い木が
一気に存在しなくなります。下界から頂
上まで360度のパノラマで楽しめます。

栗駒山麓ジオガイド 佐藤鉄也さん
おススメスポットいわかがみ平

山の天候は変わりやすいので
１枚多めのタオル、着替え、厚
手の上着は必ず１枚、汗をかい
て熱中症等になるので水分、携
行食料を持っていきます。足元
はサンダルやパンプスではなく
スニーカーや登山靴を履いてく
ださい。

登山するときの注意

デザイン・編集・TBSスパークル

　「神の絨毯」とも
称される美しい栗
駒山の紅葉。色とり
どりの木々を楽しん
でみませんか。

登山と紅葉

Tel.0228-55-3215

細倉マインパーク
栗駒山麓ジオパークビジターセンター 足を伸ばして

Tel.0228-24-8836


