
【4K】2023年10月基本タイムテーブル

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

月曜 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

月曜 0500 4K 落語研究会  ● ●    

月曜 0600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

月曜 0700 4K ハイクラス～偽りの楽園～    ●   

月曜 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

月曜 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

月曜 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

月曜 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

月曜 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

月曜 1200 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

月曜 1259 4K 名もなき毒    ●   

月曜 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

月曜 1555 4K 魔法のワンプレート  ● ● ●   

月曜 1600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

月曜 1630 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

月曜 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

月曜 1728 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

月曜 1754 4K ビバ！ショッピング     ●  

月曜 1824 4K 情報セレクト  ● ● ●   

月曜 1830 4K 水戸黄門　第３部＜デジタルリマスター版＞    ●   

月曜 1930 4K 報道１９３０ ●      

月曜 2054 4K 情報セレクト  ● ● ●   

月曜 2100 4K 吉田類の酒場放浪記  ● ● ●   

月曜 2254 4K 情報セレクト  ● ● ●   

月曜 2300 4K Ｘ年後の関係者たち　あのムーブメントの舞  ● ● ●   

月曜 2354 4K 情報セレクト  ● ● ●   

月曜 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

月曜 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

月曜 2600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

月曜 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

火曜 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

火曜 0500 4K 落語研究会  ● ●    

火曜 0600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

火曜 0700 4K ハイクラス～偽りの楽園～    ●   

火曜 0754 4K Ｓｅｅｄｅｒ～笑顔のタネをまく人～  ● ● ●   

提　出　用　分　類
日付 時分 放送 番　組　名



【4K】2023年10月基本タイムテーブル

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

提　出　用　分　類
日付 時分 放送 番　組　名

火曜 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

火曜 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

火曜 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

火曜 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

火曜 1200 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

火曜 1259 4K 名もなき毒    ●   

火曜 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

火曜 1600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

火曜 1654 4K Ｐｉｃｋ　Ｕｐ！  ● ● ●   

火曜 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

火曜 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

火曜 1800 4K ビバ！ショッピング     ●  

火曜 1830 4K 水戸黄門　第３部＜デジタルリマスター版＞    ●   

火曜 1930 4K 報道１９３０ ●      

火曜 2054 4K 情報セレクト  ● ● ●   

火曜 2100 4K 火曜プレミアム歌謡ショー  ● ● ●   

火曜 2254 4K 情報セレクト  ● ● ●   

火曜 2300 4K いぬじかん  ● ● ●   

火曜 2354 4K 情報セレクト  ● ● ●   

火曜 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

火曜 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

火曜 2600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

火曜 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

水曜 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

水曜 0500 4K 落語研究会  ● ●    

水曜 0600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

水曜 0700 4K ハイクラス～偽りの楽園～    ●   

水曜 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

水曜 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

水曜 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

水曜 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

水曜 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

水曜 1200 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

水曜 1259 4K 名もなき毒    ●   

水曜 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   



【4K】2023年10月基本タイムテーブル

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

提　出　用　分　類
日付 時分 放送 番　組　名

水曜 1600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

水曜 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

水曜 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

水曜 1800 4K ビバ！ショッピング     ●  

水曜 1830 4K 水戸黄門　第３部＜デジタルリマスター版＞    ●   

水曜 1930 4K 報道１９３０ ●      

水曜 2054 4K 奈良ふしぎ旅図鑑  ● ● ●   

水曜 2100 4K 美しい日本に出会う旅  ● ● ●   

水曜 2154 4K 情報セレクト  ● ● ●   

水曜 2200 4K ヒロシのぼっちキャンプ　Ｓｅａｓｏｎ８  ● ● ●   

水曜 2254 4K ＳＷＩＴＣＨ～自分らしくあるために～  ● ● ●   

水曜 2300 4K ねこ自慢  ● ● ●   

水曜 2354 4K 情報セレクト  ● ● ●   

水曜 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

水曜 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

水曜 2600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

水曜 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

木曜 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

木曜 0500 4K 落語研究会  ● ●    

木曜 0600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

木曜 0700 4K ハイクラス～偽りの楽園～    ●   

木曜 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

木曜 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

木曜 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

木曜 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

木曜 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

木曜 1200 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

木曜 1230 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

木曜 1259 4K 名もなき毒    ●   

木曜 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

木曜 1600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

木曜 1659 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

木曜 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

木曜 1800 4K ビバ！ショッピング     ●  

木曜 1830 4K 水戸黄門　第４１部    ●   



【4K】2023年10月基本タイムテーブル

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

提　出　用　分　類
日付 時分 放送 番　組　名

木曜 1930 4K 報道１９３０ ●      

木曜 2054 4K 元気の守り神  ● ● ●   

木曜 2100 4K 昭和歌謡ベストテン　ＤＸ  ● ● ●   

木曜 2154 4K 情報セレクト  ● ● ●   

木曜 2200 4K 釣り百景  ● ● ●   

木曜 2254 4K 情報セレクト  ● ● ●   

木曜 2300 4K 木曜ドラマ２３    ●   

木曜 2330 4K 銀座カセットソング  ● ● ●   

木曜 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

木曜 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

木曜 2600 4K ココみて！４Ｋ   ●    

木曜 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●

金曜 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

金曜 0500 4K 落語研究会  ● ●    

金曜 0700 4K ハイクラス～偽りの楽園～    ●   

金曜 0754 4K 情報セレクト  ● ● ●   

金曜 0800 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

金曜 0830 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

金曜 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

金曜 0959 4K ミステリー・セレクション    ●   

金曜 1200 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

金曜 1259 4K 名もなき毒    ●   

金曜 1355 4K ミステリー・セレクション    ●   

金曜 1600 4K 三山ひろしの夢一番星   ●    

金曜 1700 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

金曜 1730 4K 音楽のある風景４Ｋ  ●  ● ●  

金曜 1800 4K Ｓ☆１　ＢＡＳＥＢＡＬＬ ●   ●   

金曜 2054 4K 素晴らしい明日  ● ● ●   

金曜 2100 4K 憧れの地に家を買おう　楽園・沖縄２時間Ｓ  ● ● ●   

金曜 2254 4K 世界の窓  ● ●    

金曜 2300 4K おんな酒場放浪記  ● ● ●   

金曜 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

金曜 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

金曜 2600 4K ココみて！４Ｋ  ● ● ●   

金曜 2630 4K ＡＩの遺電子  ● ● ●   



【4K】2023年10月基本タイムテーブル

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

提　出　用　分　類
日付 時分 放送 番　組　名

金曜 2700 4K デキる猫は今日も憂鬱  ● ● ●   

金曜 2730 4K ４Ｋ　クロージング      ●

土曜 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

土曜 0500 4K ＴＢＳニュース ●      

土曜 0530 4K おめざめショッピング     ●  

土曜 0600 4K おめざめショッピング     ●  

土曜 0630 4K おめざめショッピング     ●  

土曜 0700 4K ウィークエンドマーケット     ●  

土曜 0730 4K ウィークエンドマーケット     ●  

土曜 0800 4K ジャパネットたかた　買いドキ！     ●  

土曜 1000 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

土曜 1100 4K Ｂｉｚスクエア ●      

土曜 1154 4K トレンドクリップ  ● ● ●   

土曜 1200 4K 関口宏の一番新しい中世史  ● ● ●   

土曜 1254 4K 情報セレクト  ● ● ●   

土曜 1300 4K 買いドキ！生放送スペシャル     ●  

土曜 1400 4K ヒカリ☆ラボ  ● ● ●   

土曜 1454 4K 情報セレクト  ● ● ●   

土曜 1500 4K ミステリー・セレクション    ●   

土曜 1654 4K 情報セレクト  ● ● ●   

土曜 1700 4K ゴルフＯＮＥ  ● ● ●   

土曜 1730 4K ＹＡＭＡＤＡテレビショッピング店     ●  

土曜 1800 4K 夕焼け酒場  ● ● ●   

土曜 1830 4K 御社でインターンよろしいでしょうか？  ● ● ●   

土曜 1900 4K 土曜サスペンス    ●   

土曜 2054 4K あれから１０年　これから１０年  ● ● ●   

土曜 2100 4K 土曜映画デラックス    ●   

土曜 2324 4K デジタル一番星＋  ● ● ●   

土曜 2330 4K 郷愁の街角ラーメン  ● ● ●   

土曜 2345 4K 郷愁の街角ラーメン  ● ● ●   

土曜 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

土曜 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

土曜 2600 4K 深夜お買物ピポパッ！     ●  

土曜 2630 4K 深夜お買物ピポパッ！     ●  

土曜 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●



【4K】2023年10月基本タイムテーブル

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

提　出　用　分　類
日付 時分 放送 番　組　名

日曜 0459 4K ４Ｋ　オープニング      ●

日曜 0500 4K ＴＢＳニュース ●      

日曜 0530 4K おめざめショッピング     ●  

日曜 0600 4K 京都はんなり紀行  ● ● ●   

日曜 0630 4K おめざめショッピング     ●  

日曜 0700 4K ウィークエンドマーケット     ●  

日曜 0730 4K ウィークエンドマーケット     ●  

日曜 0800 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

日曜 0900 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

日曜 1000 4K ＪＮＮストーリーズ  ● ● ●   

日曜 1054 4K 情報セレクト  ● ● ●   

日曜 1100 4K むかしばなしのおへや  ● ● ●   

日曜 1130 4K こころめぐり逢い　二胡と匠の旅  ● ● ●   

日曜 1154 4K 情報セレクト  ● ● ●   

日曜 1200 4K 裸のアスリートⅡ  ● ● ●   

日曜 1230 4K 田中ウルヴェ京のココロラボ  ● ● ●   

日曜 1300 4K 噂の！東京マガジン  ● ● ●   

日曜 1354 4K グリーン★一番星  ● ● ●   

日曜 1400 4K Ｓ☆１　ＢＡＳＥＢＡＬＬ ●   ●   

日曜 1709 4K 情報セレクト  ● ● ●   

日曜 1715 4K ビバ！ショッピング     ●  

日曜 1745 4K 東京シュウマイ党  ● ● ●   

日曜 1800 4K 美しい日本に出会う旅  ● ● ●   

日曜 1854 4K 情報セレクト  ● ● ●   

日曜 1900 4K 日曜サスペンス    ●   

日曜 2054 4K 情報セレクト  ● ● ●   

日曜 2100 4K 日曜プレミアムジャーニー  ● ● ●   

日曜 2254 4K 情報セレクト  ● ● ●   

日曜 2300 4K 日曜ドラマセレクション    ●   

日曜 2354 4K 情報セレクト  ● ● ●   

日曜 2400 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

日曜 2500 4K 麗しの宝石　ショッピング     ●  

日曜 2600 4K 買物大冒険     ●  

日曜 2630 4K 買物大冒険     ●  

日曜 2700 4K ４Ｋ　クロージング      ●


